
 ( شراب)  غريبادول
  ،ملغ  2,5يفرين هيدروكلورايد ا، فينيل ملغ 125باراسيتامول 

 مل  5ملغ /   50غوافينيزين 
 

 :التركيب والسواغات
 يحوي :مل شراب  5كل 

 ملغ. 50ملغ، غوافينيزين   2.5فرين هيدروكلورايداينيل يملغ، ف 125باراسيتامول 
، أسيسووولفا  بوتاسوويو ، بووروبيلين غليكووول، سووكارين ال وووديو  ،%96، غليسوورين، كحووول %70السووواغا : سوووربيتول 

،  سيترا  ال وديو ،  مغ الكزانتان، حمض الليمون أحادي الماء، منكه النعناع، أ فر غروب الشووم، ، ملووون أزر 
 ماء منقى.

 الخصائص:
  .اراسيتامول مسكن وخافض للحرارةيعد الب

 . يعد الغوافينيزين مقشعا  
 ن هيدروكلوريد مضاد للاحتقان محاكي للودي.ييفر يعد الفينيل إ

 الحرائك الدوائية:
 يستقلب في الكبد ويطرح في البول. ،يمتص الباراسيتامول بسرعة من الجهاز المعدي المعوي

 يستقلب بسرعة ويطرح في البول. ،يمتص الغوافينيزين بسرعة بعد الإعطاء الفموي
نووت   موون الجهوواز المعوودي المعوووي، ويخضووب رسووتقلاب العبووور ا ول ميفرين هيدروكلوريد بشكل غيوور  يمتص الفينيل إ

يطوورح فووي  ،ا  منخفضوو  ا  حيويوو  ا  توافر  يفرين المعطى فمويا  ي ا معاء والكبد. يملك الفينيل إكسيداز فبواسطة المونو أمين أو
 .البول بشكل كامل تقريبا  

 الاستطبابات:
 ارنفلونزا بما في ذلك السعال ال دري.والقشعريرة  ،للتخفيف ق ير ا مد من أعراض الزكا 

 مضادات الاستطباب:
 أو المكونا  ا خرى.فرط الحساسية للباراسيتامول و/ •
 ارستخدا  المتزامن لمضادا  ارحتقان المحاكية للودي ا خرى. •
 ور  القوات . •
 زر  مغلق الزاوية. •
، داء السووكري، موورض قلبووي أو عنوود الووذين يتنوواولون ةارتفاع ضغط الد ، فرط الدرقيوو   رعتلال الكبدي أو الكلوي الشديد،ا •

مضادا  اركتئوواب ثلاثيووة الحلقووة أو ا دويووة المثبطووة لبيتووا والمرضووى الووذين يتنوواولون أو تنوواولوا خوولال ا سووبوعين 
 الماضيين، مثبطا  مونو أمين أوكسيداز.

 سنوا  من العمر. 6ا طفال تح   •
 التحذيرات والاحتياطات:

 أيا . 5ة العلاج در تتجاوز ميجب أ •
ين ح بالحذر عند إعطاء الباراسيتامول لمرضى ارعتلال الكبدي الشديد أو الكلوي الشديد. مخاطر فرط الجرعة أكبر  •

 متشمب(.الم ابين بمرض كبدي كحولي )غير عند 
 يجب استشارة الطبيب قبل تناول هذا الدواء من قبل المرضى الذين يعانون من سعال مزمن أو الربو. •
أيا  أو  5ب على المرضى التوقف عن استخدا  الدواء واستشارة أخ ائي رعاية  حية إذا استمر السعال  كثر من جي •

 أو  داع مستمر. ،في حال عودته أو ترافق مب حمى
 عند المرضى الذين يعانون من هذه الحار : يجب الح ول على ارستشارة الطبية قبل تناول هذا الدواء •

o اتضخ  غدة البروست  
o )مرض وعائي انسدادي )مثل: داء رينو 
o مرض قلبي وعائي 

يجب عد  استخدا  هذا المستحضر من قبل المرضى الذين يتناولون المحاكيا  الودية ا خرى )مثل مضادا  ارحتقان،  •
 .المنبها  النفسية المشابهة للأمفيتامين( ،مثبطا  الشهية

التي تحتوي على الباراسيتامول. إذا استمر  ا عووراض يجووب  يجب تجنب ارستخدا  المتزامن للمستحضرا  ا خرى •
 استشارة الطبيب.

 تقان ا خرى أو مثبطا  السعال.ارح الزكا  أو مضادا  استخدامه مب مستحضرا  ارنفلونزا،يجب عد   •
 التداخلات الدوائية:

مووب  لونيووا   تووداخلا  ا  سووتقلبملاأحوود رعة من هذا المستحضر، قوود يحوود  ساعة من تناول ج  24إذا ت  جمب البول خلال   •
 (.VMA) وفانيلي مانديلك أسيد (HIAA-5)أسيتيك أسيد  هيدروكسي اندول 5 والتقارير المخبرية ل

 باراسيتامول:
التوويثير المضوواد للتخثوور للوارفووارين والكومارينووا  ا خوورى عوون طريووق ارسووتخدا  الموون   لفتوورا  طويلووة   قد يتعووزز  •

 لي، لها تيثير كبير. المتناولة من حين لآخر لنزيف. الجرعا  اخطر  ازديادللباراسيتامول مب 
 عزز السمية الكبدية للباراسيتامول بالإفراط في تناول الكحول.تقد ت •
 يمكن زيادة سرعة امت اص الباراسيتامول بالميتوكلوبراميد أو الدومبيريدون وينخفض ارمت اص بالكوليسترامين. •

 يفرين:فينيل إ
 بالمشاركة مب ا دوية التالية  نه ت  الإبلاغ عن تداخلا : يجب أن يستخد  بحذر 

مثبطا  مونو أمين أوكسيداز: تحد  تفاعلا  ارتفاع ضغط الوود  بووين ا مينووا  المحاكيووة للووودي مثوول الفينيوول ايفوورين  •
 ومثبطا  مونو أمين أوكسيداز.

رين مب ا مينا  المحاكيووة للووودي ا خوورى موون فا مينا  المحاكية للودي: يمكن أن يزيد ارستخدا  المتزامن للفينيل اي •
 خطر الآثار الجانبية القلبية الوعائية.

الحا رة لبيتا وا دوية الخافضة   حا را  بيتا وخافضا  الضغط ا خرى: قد يخفض الفينيل ايفرين من فعالية ا دوية •
 الوعائية. ةللضغط. قد تزداد مخاطر ارتفاع ضغط الد  وغيرها من الآثار الجانبية القلبي

 مضادا  اركتئاب ثلاثية الحلقا : قد تزيد من خطر الآثار الجانبية القلبية الوعائية مب الفينيل ايفرين. •
 يد(: يزداد خطر التسم  با رغو .سيرجقلويدا  الإرغو  )الإرغوتامين وميثيل  •
 با  القلبية.وليكوزيدا  القلبية: يزداد خطر عد  انت ا  ضربا  القلب أو النالديجوكسين والغ •

 
 الحمل والإرضاع:

يفوورين با  أمووان الغوووافينيزين والفينيوول إل  يت  إث يجب عد  استخدا  هذا المستحضر خلال فترة الحمل دون استشارة طبية. •
 خلال فترة الحمل.

 . يجب عد  اسووتخدا  هووذا المستحضوور يفرين في حليب الثدي ولكن لي، بكميا  هامة سريريا  يفرز الباراسيتامول والفينيل إ •
 رضاع دون استشارة طبية.في حال الإ

 الآثار على القدرة على القيادة واستخدام الآلات:
 بالدوخة. يجب ن ح المرضى بعد  قيادة السيارة أو تشغيل الآر  إذا كان م ابا  

 التأثيرات الجانبية:
ا حوودا  التاليووة  ،تواتر هذه ا حدا  السلبية ليس  معروفووة ،ودةلمعطيا  التجارب السريرية المحد  ن را    الباراسيتامول:

قلة ال فيحا ، ندرة المحببا ، تي ، تفاعلا  :  المو وفة/مسجلة من التجارب ما بعد التسويق الواسعة بالجرعة العلاجية
تقشر ا نسجة البشووروي فرط الحساسية الجلدية بما في ذلك ) الطفح الجلدي، الوذمة الوعائية ومتلازمة ستيفن جونسون، 

السمي التنخري ، تشنج الق با  )كان  هناك حار  تشنج ق بي مب الباراسيتامول ولكنهووا محتملووة أكثوور عنوود مرضووى 
الربو المتحسسين للأسبرين أو مضادا  ارلتهاب غير الستيروئيدية ا خرى(، خلل الو يفووة الكبديووة، التهوواب البنكريووا، 

 الحاد.
حوود  وا كثوور ا حدا  السلبية التالية في التجووارب السووريرية وقوود تمثوول ا حوودا  السوولبية التووي ت  لوح    فينيل ايفرين:

  داع، دوخة، أر ، زيادة ضغط الد ، غثيان، إقياء، إسهال. ،استثارة ،، تململ: ع بية، تهيجشيوعا  
تحسسية، وذمة وعائية، ة: تفاعلا  تواتر ا حدا  التالية غير معروف ولكن تعتبر من المرجح أن تكون نادر  غوافينيزين:
 تيقية، ضيق النف،، الغثيان، الإقياء، انزعاج بطني، طفح، شرى.ردود فعل 
  :الاستخدامالجرعة و

 أيا . 5ر تتجاوز مدة العلاج يجب أ
 مل: 5ملغ /  50غوافينيزين  ،ملغ 2,5يفرين هيدروكلورايد إفينيل  ،ملغ 125من أجل باراسيتامول 

مل. تكرر كل أربب ساعا  عند الضرورة. بحي  ر تتجاوز أربب  5أربب ملاعق  سنة وأكبر: 12طفال بعمر البالغين وا 
 ساعة. 24جرعا  في ال 
 : يجب عد  إعطائه إر عند المشورة الطبية. سنة من العمر  12 - 6ا طفال بعمر 
 : مضاد استطباب.سنوا  من العمر  6ا طفال تح  

 البالغين الطبيعية. : يمكن تناول جرعةالمسنين
 فرط الجرعة:

 يجب الح ول على المشورة الطبية الفورية في حالة فرط الجرعة، بسبب خطر تلف الكبد الخطير المتيخر.
غ أو أكثوور  5غ أو أكثر من الباراسيتامول. ابتلاع  10عند البالغين الذين تناولو الحدو   : تلف الكبد ممكن  الباراسيتامول

 د يؤدي إلى تلف الكبد إذا كان المريض يعاني من عوامل خطورة )إذا كان المريض يعالج لمدى طويلةمن الباراسيتامول ق
ا خرى التي تحفز ب )الكاربامازيبين، الفينوباربيتون، الفينيتوئين، بريميدون، ريفامبيسين، عشبة القدي، جون أو ا دوية 

من الإيتانول أو من المرجح أن يكون مستنفد للجلوتوواثيون بها  عن المو ىنزيما  الكبد(، إذا كان يستهلك كميا  زائدة إ
 مثل اضطرابا  ا كل، التليف الكيسي، إ ابة بفيرو، نقص المناعة المكتسب، المجاعا ، دنف(.

ساعة ا ولى هي شحوب، غثيان، إقياء، فقدان الشهية وأل  بطني. قد ي بح  24  وأعراض فرط جرعة الباراسيتامول في ال
. في حار  التسم  الحاد، قد يتطور فشل الكبد إلووى اعووتلال دموواغي ساعة من اربتلاع 48إلى   12بعد    بد واضحتلف الك

 ونزف، نقص سكر الد ، وذمة دماغية، ومو . 
حتووى فووي غيوواب التلووف  بيلة بروتينيووة ،بيلة دموية ،القطنيل  لوي حاد مب تنخر نبيبي حاد يتمثل بشدة با فشل ك قد يحد 
 بنكريا،.الوالتهاب  من اضطراب الن   القلبيةلشديد. سجل  حار  الكبدي ا

العلاج الفوري ضروري في تدبير فرط جرعة الباراسيتامول. على الرغ  من عد  وجووود أعووراض مبكوورة هامووة، يجووب 
ر  وربمووا ةعلى المرضى اللجوء إلى المستشفى على وجه السرعة للعنايووة الطبيووة الفوريووة. قوود تكووون ا عووراض محوودود

تعك، شدة فرط الجرعة أو خطر تلف العضو. يجب ا خذ بعين ارعتبار المعالجة بالفح  الفعال إذا ت  تناول فرط الجرعة 
سوواعة بعوود تنوواول الباراسوويتامول. فعاليووة التريووا   24 أسوويتيل سيسووتيئين خوولالN  وخلال ساعة. يمكن استخدا  العلاج بوو 

 ساعا . 8تنخفض بشكل حاد بعد 
 : من المحتمل أن يؤدي فرط جرعة الفينيل ايفرين إلى آثار مشابهة لتلك المزكورة في التيثيرا  الجانبية.ينيفر فينيل إ
هلوسووة  ،تخليط :الشديدة قد يحد . في الحار  ارنعكاسي  ا عراض الإضافية ارتفاع ضغط الد  وبطء القلب  تتضمنقد  

 واضطراب الن   القلبية.اختلاجا  
 :عووالج با دويووة الحا وورة  لفووا مثوول. قوود يحتوواج ارتفوواع ضووغط الوود  الشووديد أن يملائوو  سووريريا  يجب أن يكووون العوولاج  

 .نتورمينيالف
من الغوافينيزين الغثيان والإقيوواء. يعووالج الإقيوواء عوون طريووق تعووويض السوووائل   تسبب الجرعا  الكبيرة جدا    غوافينيزين:

 ومراقبة الشوارد.
  شروط الحفظ:

 ° .( 25 –15)لغرفة، يحف  في درجة حرارة ا
 التعبئة:

       مب كوب بلاستيكي عياري.مل،  100سعة  وي عبوة زجاجيةعلبة من الكرتون تح
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