
 رذاذ الأنف  وبيكـل
 التركيب :

 .   ديبروبيوناتميكروغرام بيكلوميتازون  42كل بخة تحوي  -
 بخة .  120عدد البخات في العبوة  -

 الخواص : 
 ، مضاد إلتهاب سيتروئيدي . بيكـلو رذاذ الأنف المادة الفعالة في  ديبروبيوناتبيكلوميتازون  -
 من وذمة و تهيج الأنف ، و تساعد على زوال الأعراض المزعجة .  ديبروبيونات  بسبب مفعولها المضاد للإلتهاب تقلل بيكلوميتازون -

 الاستطبابات: 
 في إزالة أعراض إلتهاب الأنف الموسمي ، إلتهاب الأنف الدائمي سواء التحسسي أو غير التحسسي .بيكـلو رذاذ الأنف يستخدم  -
بعد استئصالها جراحياً ويستغرق العلاج عدة أسابيع أو أكثر للوصول إلى  أيضاً لمنع نكس البوليبات الأنفية بيكـلو رذاذ الأنف يستخدم  -

 الشفاء التام . 
 مضادات الاستطباب :

 . بيكـلو رذاذ الأنف التحسس لأي من مكونات 
 التحذيرات :

لأعراض مثل آلم  يمكن أن يصحبه علامات قصور كظرية إضافة إلى بعض ا بيكـلو رذاذ الأنف استبدال الستيروئيد القشري الجهازي في  -
 العضلات ، إنهاك و اكتئاب . / أو  المفاصل و

المرضى الذين يعانون من الربو أو حالات سريرية تتطلب معالجة طويلة بالستيروئيد القشري الجهازي يمكن أن يسبب الإنقاص السريع  -
 له تفاقم هذه الأعراض .  

ة بالإنتانات من الأطفال الأصحاء . جدري الماء و الحصبة مثلاً يمكن أن  الأطفال الذين يأخذون أدوية مثبطة للمناعة أكثر عرضة للإصاب -
 تكون خطيرة و حتى مميتة للأطفال الذين يتناولون الستيروئيدات القشرية بجرعات مثبطة للمناعة . 

 الآثار الجانبية :
 . بيكـلو رذاذ الأنف معظم الناس لا يعانون من أي مشاكل بعد استخدام  -
 انبية شيوعاً هو تهيج الغشاء المخاطي للأنف . أكثر الآثار الج -
 من الآثار الجانبية النادرة شري ، طفح جلدي ، تشنج قصبي ، عطاس ، صداع ، غثيان ، رعاف ، تدميع العينين .  -

 زيادة الجرعة : 
 بجرعات مبالغة : يجب إيقاف الدواء تدريجياً تحت إشراف الطبيب . بيكـلو رذاذ الأنف إذا استخدم 

 ت للمريض :معلوما 
 على المريض استخدام الدواء بانتظام و في الأوقات المحددة .  -
 على المريض استخدام الدواء حسب إرشادات الطبيب ولا يتجاوز الجرعة المحددة له .  -
لة المريض أو  أسابيع من المعالجة ، إذا تراجعت حا   3على المريض مراجعة الطبيب : في حالة عدم التحسن ) عدم زوال الأعراض ( بعد   -

 حدوث عطاس وتهيج أنفي .
 الحمل : 

 ليست هناك دراسات كافية حول استخدام الدواء لدى النساء الحوامل .  -
 إذا كانت المنفعة المتوقعة تبرر الخطر المحتمل على الجنين . بيكـلو رذاذ الأنف يستخدم  -

 الإرضاع :
يفرز في حليب الأم أم لا ، و حيث أن بقية الستيروئيدات تفرز في   ناتديبروبيوإن كان بيكلوميتازون  ليست هناك دراسات كافية حول  

 .بيكـلو رذاذ الأنف حليب الأم ، لذلك يجب أخذ الحذر عند تناول الأم المرضع 
 عند الأطفال : 

 دات قد تسبب تباطؤ النمو لدى الأطفال و المراهقين ، عند استخدام الرذاذ لمدة طويلة . ئيستيروالكورتيكو
 و طريقة الاستعمال :  الجرعة

 مرتين يومياً . فتحة أنفبخة في كل  2 –  1عاماً و ما فوق :  12الكبار و الأطفال الذين يبلغ عمرهم  -
مرتين يومياً ، المرضى الذين لا يستجيبون لهذه الجرعة يمكن أن تزاد إلى بختان  كل فتحة أنف سنة : بخة واحدة في  12 – 6الأطفال  -

 .كل فتحة أنففي 
 نصح استخدامه لدى الأطفال دون السادسة من العمر . لا ي -
 وقتاً حتى يظهر مفعوله ، يجب أن يوضح ذلك للمريض حتى نضمن استمرار المريض في تناول الدواء . بيكـلو رذاذ الأنف يستغرق  -
قة المصابة ، لذلك ينصح  إن وجود افرازات أنفية عزيرة أو وجود وذمة في الغشاء المخاطي للأنف يعيق من وصول الدواء إلى المنط -

 . يكـلو رذاذ الأنف بـ ب بإعطاء المريض دواء مضيق لأوعية الأنف خلال الأيام الثلاثة الأولى من المعالجة 
 الحفظ :

 م .  30 – 15يحفظ بدرجة حرارة  -
 يحفظ بعيداً عن الضوء .  -
 لا يوضع في الثلاجة . ضة ، فيحفظ بعيدا عن درجات الحرارة المنخ -
 أشهر من فتح العبوة لأول مرة .   3ال الرذاذ بعد توقف عن استعم -

 التعبئة : 
 . علبة كرتون /  بيكـلو رذاذ الأنفغ  8عبوة بلاستيكية سعة 
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