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يجب أن يستخدم المستحضر للمعالجة بناءً على  صفى ة اليبيىب  وىي صحسىب تعليماتىط ص  ييبى  على  
 مناي  أخرى من الجسم أص الآ ات، لم يتم توييم  عالية صأمان المعالجة الميصلة.  

 المستحضر للاستخدام المصضعي  وي.

 غ من الكريم يحصي :1كل   التركيب:

 (. %0.05،  %0.025ملغ ) 0.5ملغ أص  0.25    :تريتينصئين

إيمصلجين    السواغات: ميريستات،  إيزصبرصبيل  الشمع،  ستيريلي،  B2حمض  كحصل  غليكصل،  برصبيلين   ،
 فمغ الكزانتان، حمض السصربيك، بصتيل هيدرصكسي تصلصين، ماء منو . 

 التأثيرات الدوائية: 
ً تينصئين الميب  مصضعيتريينوص   تماسك الخلايا الظهارية الجريبية صينوص تشىكل الىزنان المكىرصي، ينبىط  ا

ال عالية ا نوسامية للخلايا الظهارية الجريبية، يزيد من تولب الخلايا الظهارية الجريبيىة المتسىببة  ىي انتىزا  
 الزنان.

 الاستطبابات:
 لمعالجة:  اً تريتينصئين مصضعييستعمل  

 حب الشباب "العد الشائع". •

الأنصا  الأخرى من حب الشباب )اند اعات حب الشىباب(: حىب الشىباب النىاجم عىن الأدصيىة م ىل  •
الباربيتصرات، إلخ...    الكصرتيكصستيرصئيدات، 

 : داء جلدي مرن مفحصب بأكياس صزنان.راكصشص )التنكس المَرِن العودي(-داء  ا ر •
 :مضادات الاستطباب 

 يجب إيواف استعمال الدصاء  ي حال  ري الحساسية لأي من مكصناتط.
 التحذيرات والاحتياطات: 

يجب إيواف الدصاء  ي حال الحساسية نحصه أص التهيج الكيميائي. يجب إنوىاص التعىرض لأشىعة الشىمس بمىا 
تريتينىصئين مصضىعياً. ص ىي حىال كىان المىريض يعىاني مىن حىرص   يها المفابيح الشمسية خلال اسىتعمال  

شمسية يجب أن ينفح بعدم استعمال هذا الدصاء حت  يش   بشكل تام. ينفىح باسىتخدام صاايىات الشىمس أص 
الألبسة الصااية عند عدم الودرة عل  تجنب أشعة الشمس، كما أن اليوس السيئ م ل الريح صالبىرد اىد يسىبب 

يجب إبعاد تريتينصئين عن العينىين صال ىم صزصايىا الأنىف صالأغشىية   التخريش للمريض المعالج بالمستحضر.
تم الإبلاغ عىن تخىريش شىديد على  الجلىد الأكزيمىي لىذا ينباىي أخىذ الحىذر الشىديد عنىد هىن ء   المخايية.
 المرض .

 التأثيرات الجانبية: 
 ي حال حدصث ذلك يجب إيوىاف المعالجىة حتى   اد يفبح الجلد محمر بشكل م ري، صصذمي، صذي ن يات.

عصدة الجلد لحالتط، أص يجب ضبي الجرعة الدصائية بحيث يتحملهىا المىريض. بينىت بعىض التوىارير حىدصث 
 تريتينصئين. ري تفبغ أص نوص تفبغ أ ناء تيبي   

  التداخلات الدوائية:
يجب الحذر عند ا ستعمال المتزامن مع المستحضرات الجلديىة، الفىصابين اليبيىة، المنظ ىات الكاشىية أص 

صي تراكيز عاليىة مىن الكحىصل، التصابىل، المىصاد الوابضىة أص تسبب تأ يرات مج  ة اصية، تحت  التجميلية، التي
تريتينصئين. ينخذ الحذر بشكل خاص عنىد اسىتخدام مستحضىرات اللايم بسبب إمكانية التداخل الدصائي مع ال

تحصي الكبريت، ريزصرسينصل أص حمض الف فاف مع المستحضر صينفح براحىة لبشىرة المىريض حتى  
 تخمد تأ يرات هذه المستحضرات ابل البدء باستعمال المستحضر.

 الحمل:
 من ناحية تأ يره عل  الحمل. Cيفنف المستحضر بالدرجة  

  تصجد دراسات كا ية صم بتة عل  المرأة الحامل لذا يسىتخدم  وىي عنىدما ت ىص  المنىا ع المحتملىة المخىاير 
 المتصاعة عل  الجنين.

 الإرضاع: 
  يعرف  يما إذا كان ي رز  ي حليب الأم. صلأن ك يىراً مىن الأدصيىة تيىر   ىي حليىب الأم، لىذا يجىب أخىذ 

 الحيية صالحذر عند استعمالط عند المرضعات.
 الجرعة وطريقة الاستعمال:  

 يجب تيبي  الكريم مرة صاحدة يصمياً، تستعمل كمية كا ية منط لتايية المنيوة المفابة بشكل خ يف.
خلال الأسابيع الأصل  من المعالجة اد يظهىر ت ىاام لآ ىة التهابيىة صهىذا يعىزى إلى  تىأ ير الىدصاء على  الآ ىة 

 .العميوة غير المرئية سابواً، ص  يعتبر سبباً لويع المعالجة
أسىىابيع لمشىىاهدة  6أسىىابيع صتتيلىىب المعالجىىة أك ىىر مىىن  3-2التىىأ يرات العلاجيىىة يجىىب أن تلاحىىظ خىىلال 

 تأ يرات نا عة بشكل صاضح.  
عند حدصث ا ستجابة المرضية للدصاء اد يكصن من المحتمل المحا ظة عل  التحسىن بتىصاتر أاىل للتيبيى  أص 

 استخدام أشكال جرعية أخرى.
يمكن استخدام المستحضىرات التجميليىة عنىد المرضى  المعىالجين لكىن يجىب أن تنظىف المنيوىة المفىابة 

 بشكل كامل ابل التيبي  .
 فرط الجرعة:

إذا يب  الكريم عل  مساحة صاسعة،  لن نحفل عل  نتائج أ ضل، صاد يحفل احمىرار صتوشىير صانزعىا . 
 ً صهضىمط اىد يىندي لتىأ يرات جانبيىة شىبيهة بتنىاصل جرعىة م ريىة  مصيىة مىن   إن تناصل هىذا الىدصاء  مصيىا

 .Aال يتامين  
 :التعبئة

 غ من الكريم.  20علبة من الكرتصن تحصي تيصب  يط  
   شروط الحفظ:

 ( °م. 25-15يح ظ  ي درجة حرارة الار ة، من )  -

 . للاستعمال الخارجي  وي -

 يفرف بمصجب صف ة يبية.  -

 يح ظ بعيداً عن متناصل الأي ال.  -

   يعي  للمرأة الحامل .   -
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